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Streszczenie: Artykuł dotyczy projektu zrealizowanego w 2015 roku, którego celem było 
opracowanie metody, a następnie dokonanie pomiaru subiektywnej jakości życia 
mieszkańców 12 gmin województwa dolnośląskiego. W wyniki ankietyzacji uzyskano 
odpowiedzi od 671 respondentów, którzy ocenili zadowolenie z własnego życia oraz 
znaczenie i satysfakcję z poszczególnych komponentów jakości życia. Na podstawie 
zebranych informacji oraz zdobytych doświadczeń w artykule zarysowane zostały 
możliwość wykorzystania pomiaru subiektywnej jakości życia w procesie tworzenia oraz 
ewaluacji programów rozwoju lokalnego i regionalnego.  
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Kody klasyfikacji JEL: H75, M10. 


